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ekologicznej .
w Karkonoskim
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coars Celem kampanii jest dotarcie

Liechtenstein

Norwaygrants 7 przekazem KPN do:

e tUurystow
» spotecznosci lokalnych
e Sportowcow i innych... /

Karkonosze sg wyjatkowym miejscem,

sg wartoscig przyrodnicza | krajobrazowa dla
regionu, wymagaja szacunku oraz
odpowiedzialnosci

w trakcie ich poznawania.
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« media outdoorowe — citylight oraz bilboardy
oraz eBilboardy [Warszawa, Poznan, Wroctaw],
TV Traffic;
 media spotecznosciowe / /
* radio | telewizja
» [dea Placement - blog podrdzniczy dla rodzin
« wydarzenia dla turystow i spotecznosci lok.—
warsztaty, dziatania edukacyjne
(Weekend bez Sniezki, Spotkania sasiedzkie)
» dziatania ze spotecznosciami — Ambasadorzy
Karkonoszy
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Citylighty

W goéry z wiatrem we wtosach?
Jasne! Ale przede wszystkim -
z gtowa.

tap gorski powiew za dnia.

Nocg Karkonosze nalezg do zwierzat.

W géry z wiatrem

we wiosach?

Jasne! Ale przede
wszystkim - z gtowq.
‘tap gérski powiew za dnia.

Nocq Karkonosze naleiq

Zanim péjdziesz w géry,
wejdz na strone:
www.kpnmab.pl/glowadogory
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Citylighty

W goéry z rodzing?

Jasne! Ale przede wszystkim -
z gtowa.

Zaplanuj wedrowke po
oznakowanych szlakach.

Na nich jestescie bezpieczni -

Ty, Twoja rodzina oraz

Karkonoska flora i fauna!

Joeland

’
Liechtenstein 4 o 9
Norwaygrants v G O RY

I

W géry 2rodzing’?
Jasne! Ale przede
wszystkim - Z gtowd.

Zaplanuj wedréwke po
oznakowanych szlakagh. >
Na nich jesteécie bezpieczni =
Ty, Twoja rodzina oraz
karkonoska flora i fauna!

Zanim pdjdziesz w gory,
wejdz na strone:
www.kpnmab.pl/glowadogory







Iceland Dld]j

Liechtenstein b
Norway grants e

Wgbryz termosem

i herbatka?
Jasne! Ale przede

wszystkim - Z gtowd.

© .
; Nie zbaczaj ze szlaky, nie niszcz
: . | wysokogdrskich muraw.
: i Odpoczywaj tylko w wyznaczonych
i :;:. do tego miejscach.

Zanim pojdziesz w gory,
wejdz na strone:
www.kpnmab.pl/glowadogory

W goéry z termosem

i herbatka? Jasne!

Ale przede wszystkim -

z gtowa.

Nie zbaczaj ze szlaku,

nie niszcz wysokogorskich

muraw. Odpoczywaj tylko

W wyznaczonych do tego miejscach.
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Realizacje
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Realizacje

Spacer w poszukiwaniu chwastéw

Wspdin owanie:
czosnkowa
rycznikiem
k /tkq z duszonym
iem w $mietanie
Placuszki z konfiturg kwiatowq
Lemoniada ziotowa

Gotowa¢ bedziemy wspélnie z
Krzysztof Kalemba MONTANUM -
przyr , botanik i zielarz
fitoterapeuta. Specjalista w dziedzinie
dzikich roslin jadalnych, Sudetow

i fitochemii zi6t

Wstep bezptatny. Liczba miejsc
ograniczona. Obowigzujg zapisy:
aneta.sikora@kpnmab.pl
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Karkonoski Park Narodowy
zaprasza na spotkanie.

Zaktadanie tgki
Edycja wiosenna.

Czwartek 9.03.2023
godz.10.00 - 12.00

Warsztaty odbedq sie onlinie
na platformie Clickmeeting.
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Karkonoski Park Narodowy dodat(a) wydarzenie.
4 marcac 1253 - @
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PIAT. 17 MAR
Wilcze historie
30 wzieto udziat - 88 zainteresowanych

251 14

Liczba odbiorcéw Aktywnos¢

Promuj post




Iceland Dﬂ]j

Liechtenstein
Norway grants

O wilku mowa.

Wilcza rodzina
wprowadzita sie

Jak wilk reaguje na wizyte
swojego dalekiego kuzyna?

Zapobiegnij
rodzinnej
sprzeczce
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Co zrobic, gdy spotkasz
wilka na jego podworku.,

+ Zachowaj
spokdj

+ Zachowaj
dystans

Nie wywotuj wilka z lasu.
Czyli lesny savoir-vivre.

+ Nie kaz wilkowi
sprzatac po Tobie!

+ Zachowu;j sie
jak gosc
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Co zrobic, zeby Twoj
sgsiad nie patrzyt

na Ciebie wilkiem?
Poradnik dobrych =
praktyk & |
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#gtowadogéry | #KarkonoskiParkNarodowy

W gérach? Trzymam sie
ustalonych ram!
Szanvuje.

#gtowadogéry | #KarkonoskiParkNarodowy

Przyroda
to wartos¢!

#gtowadogéry | #KarkonoskiParkNarodowy

W gérach? Szanuje.
Rozumiem - tak wedruje.

#gtowadogéry | #KarkonoskiParkNarodowy

Przyroda
jest mojg wartosciq!
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BLOG PODROZNICZY - PISZEMY O GORACH I TURYSTYCE

HASAJACE ZAJACE

Wodospady w Karkonoszach (po polskiej stronie)

Karkonoskie kaskady radosci

Wiele 0sob uwaza Karkonosze za gory kompletne. Nie dos¢, ze sa czarowne i piekne, maja $wietne punkty
widokowe, klimatyczne schroniska, jak rwniez moga pochwalié sie hipnotyzujacymi wodospadami. | (o bez roznicy,
czy wybierzecie si¢ na spacer po czeskiej krainie szanowanego Liczyrzepy, czy tez pozostaniecie na jego polskich wiosciach
Tak czy siak, odnajdziecie tuta] Kilka szumigcych perelek Dzi$ opowiemy Wam o wodospadach po poinocne stronie
Karkonoskiego grzbletu, cayli tych na terenie naszego kraju

W tym miejscu warto przypomniec, ze zes¢ wodospadow znajduje sie na terenie obigtym ochrona w ramach Karkonoskiego
Parku Narodowego. A o tym, jak zachowywat sig na takim obszarze | dlaczego jest to tak wazne, przeczytacie ym

bym wpisie. Polecamy rowniez pod uwage artykul napisany w Oparciu o rozmowg z Andrzejem ,Juniorem”

Brzezifiskim, wieloletnim ratownikiem Karkonoskie] Grupy Gorskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, ktdry

BLOG PODROZNICZY - PISZEMY O GORACH I TURYSTYCE

HASAJACE ZAJACE

Diaczego w Karkonoszach okresowo zamyka sie szlaki?

Kiedy i gdzie nie mozna chodzié¢ po Karkonoszach?

~czes¢ sziakow w Karkonoszach bywa okresowo zamykana
- warto na biezaco sprawdzaé dostepnost tras na stronie Karkonoskiego Parku Narodowego
- wylaczenia maja miejsce najczescie] zima oraz wiosna

Prawda, e w Karkonoszach jest pigknie? Za kazdym razem, gdy przybywamy w Géry Olbrzymie, te czaruja nas coraz
bardziej. Tutejsze torfowiska, lasy oraz skaine ostarice sprawiaja, Ze spacer po karkonoskich sziakach to czysta
przylemnosé. Warto o nie dbad, szanowac | $wiadomie sie po nich przemieszcza. Wedrujac po tych gorach przez okragly
rok, czasem mozemy napotkaé wylaczone odcinki. Dobize, jesi odkiylemy je jeszcze na etapie pianowania wycieczki, a
nie W jej trakcie. Diatego namawiamy do merytorycznego przygotowania sie do kazdej wycieczki. Powinniémy to robic nie
tylo dia respekiowania regulaminu KPN, ale tez dia wiasnego bezpieczeistwa. Diaczego zamykane s3 niektore szlaki i co
sie za tym kryje? Postaramy sie Wam wyjasnic w tym wpisie

BLOG PODROZNICZY - PISZEMY O GORACH I TURVSTYCE

HASAJACE ZAJACE

Samotial Strzecha Akadefirieka w Karkonoszach — szlak z Karpacza

Petla przez Samotnie¢ oraz Strzeche Akademicka

~ samotnia to jedno z najpigkniej polozonych schronisk w Karkonoszach

- na spacer zarezerwujcie sobie okolo 3,6 h

- odradzamy spacer z wézkiem w strong Samotni

- w te] czgsci Karkonoskiego Parku Narodowego mozna spacerowaé z psem

Urokliwy spacer przez siynne schronisko Samotnia, ktgre umoscilo swole czarowne miejsce tuz nad brzegiem
Malego Stawu, to jeden z najpigkniejszych Kiasykow w Karkonoskim Parku Narodowym. Dzisiejszy sziak jest relatywnie
prosty, ulozony w formie peti, bez palacych wiydki podejéc. Poradza sobie tutaj nawet najmiodsi, a towarzyszyé Wam moga
rownle2 czworonozni przyjaciele. A jako, 2e spaceruemy dzi$ po obszarze wchodzacym W granice parku narodowego, to
bedziemy co jakis czas przypominat o panujacych tutaj zasadach.

BLOG PODROZNICZY - PISZEMY O GORACH I TURYSTYCE

HASAJACE ZAJACE

Piinkty widokowe w Kafpacz

Gdzie w Karpaczu rozposciera si¢ pigkna panorama?

Jesii szukacie czarujacych punktow widokowych, ktére pozwalaja zerknaé z usmiechem na Karkonosze, to
2apraszamy do naszego najnowszego Wpisu. Sami wiemy, e Czasem nie ma czasu na diuzszy spacer albo zwyczajnie
moze brakowac si. Diatego tez lsta fatwo osiagainych punkiow widokowych bywa z czasem na wage Zota. Ponizsza
Kolejnose jest zupeinie przypadkowa i w zadnym stopriu ne odnosi sie o atrakcyjnosci przedstawianych miejsc. Na Koficu
antykulu odnajdziecie niewielka mape, na ktérej zaznaczyliémy wszystkie omawiane punkty widokowe. To z
pewnoscia pozwoli Wam fatwiej odnaleze sie w tutesze] topografi
Na Koniec wstepu mamy do Was ogromniasta prosbe ~ zerknilcie | przeczytaicie 2 uwaga siowa karkonoskiego GOPRO
i€ W gorach. O tym, jak warto przygotowac sig do Wyjscia W gdry i 0 czym nalezy pamieta. Natomiast w

drugim artykule, znajdziecie zestaw informacji o zamknietych Karkonoskich szlakach. Tak, aby podczas wycieczKi nie

fowac przysiowiowej Kiamki. Mamy wrazenie, ze taki zestaw informacii przyda sie zarowno osobom, Kiére dopiero
zaczynaja swoja gorska przygode, ak rowniez te rzeczy warto przypominat tym, kidrzy w gérach zdari juz iejedne zelowki

BLOG PODRGZNICZY - PISZEMY O GORACH I TURYSTYCE

HASAJACE ZAJACE

Sciezki Edukacyjne wiKPN

Sciezki dydaktyczne Karkonoskiego Parku Narodowego

Przemykajac przez zakamarki Gor Olbrzymich czesto mozemy zauwazyé, ze tu oook zwyklego sziakowania
vidoczne 53 réwnie tajemnicze biale kwadraty przekreslone zielonym paskiem — Sciez«i ecukacyjne. To dotra
wiadomose, poniewaz mozemy l ek i wiedzy sewowanej przez cpesunow tutejszych gor. Obecrie
na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego wytyczono facznie ziesieé Sciezek edukacyjnych. Jest to ciekawe i

jatne uzudenienie nfrzsirukiury furystyczne), bo my sami i spotykani turysci chefne przystaja przy takich tabiicach i
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Notes
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Koszulka
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